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Mit den bisherigen Netzwerk-
veranstaltungen „FeMaLe“, 2023 

in Köln und 2024 in Berlin, wurden 
Themen und Maßnahmen rund um 

Frauen und Mädchen im Leistungs-
sport in den Fokus genommen. Das 

BISp möchte dieses 2025 fortführen. Am 
02.-03. September planen wir, in Koopera-

tion mit dem Institut für angewandte Trai-
ningswissenschaft (IAT), die 3. FeMaLe Netz-

werkveranstaltung.

Wie im vergangenen Jahr beginnen wir mit einer 
Abendveranstaltung (02.09.), auf der ausreichend 

Gelegenheit zum Austausch und Netzwerken sein 
wird. Am darauffolgenden Tag (03.09.) sollen in ver-

schiedenen Workshops thematische Schwerpunkte ge-
setzt werden. 

Alle aktuellen Informationen werden fortlaufend auf der Ver-
anstaltungswebseite (LINK) ergänzt.

3. NETZWERK- 
VERANSTALTUNG
FeMaLe 2025
02.-03. September 
in Leipzig

*Zur Webseite*

EINLADUNG

mailto:veranstaltung%40bisp.de?subject=FeMaLe%202025
http://www.bisp.de 
http://www.sport-iat.de
https://sport-iat.de/veranstaltungen/detail/female-2460


PROGRAMM
3. NETZWERK- 
VERANSTALTUNG
FeMaLe 2025
02.-03. September
in Leipzig

 
PROGRAMM 03. SEPTEMBER 2025
IAT (LINK)

IAT Rundgang (optional)  08:15 Uhr 

Begrüßung Marc-Oliver Löw (IAT)
Impuls tba

 09:30 Uhr 

Workshop-Phase l 4 Parallel-WS 10:00 Uhr

(1) Karriereentwicklung bei Spitzensportlerinnen – 
     Karriereverläufe und Handlungsfelder 
     (B. v. Haaren-Mack & A. Hoffmann)

(2) Prävention von ernährungsbezogenen Gesundheits-
     risiken und REDs im deutschen Leistungssport 
     (A. Horn & E. Kirschbaum)

(3) Schwangerschaft und Spitzensport 
     (D. Fett & K. Fischer)

(4) Trainerinnen im Leistungssport: Ursachen, Heraus-
     forderungen und Strategien 
     (K. Domnik & F. Lath) 

 Poster-Pitch l Lunch & Talk 
Posterrundgang

 12:15 Uhr 

Podiumsdiskussion 13:30 Uhr  

Verabschiedung 
Ende der Veranstaltung

14:30 Uhr
15:00 Uhr

PROGRAMM 02. SEPTEMBER 2025
VILLA IDA (LINK)

Anmeldung l Registrierung  17:00 Uhr 

Begrüßung 
Andrea Schumacher (BISp)

 18:00 Uhr

Preisverleihung For-
schungspreis „FeMaLe“ 
2025

 18:30 Uhr 

The Global Alliance is a 
novel collaboration of some 
of sport̀ s most decorated 
rivals 
Dr. Richard Burden (UKSI)

 19:00 Uhr 

European Female Athlete 
Network 
K. Fischer & E. Kirschbaum 
(IAT), Ewa Haldemann (SWISS 
OLYMPIC)

 19:45 Uhr 

Abendessen  20:00 Uhr 

*Zur Webseite*

https://sport-iat.de/allgemeines
https://www.mediencampus-villa-ida.de/de/campus/villa-ida/


*Verbindung mit dem ÖPNV vom HBF zu den Veranstaltungsorten*
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ANREISE
3. NETZWERK- 
VERANSTALTUNG
FeMaLe 2025
02.-03. September
in Leipzig

 
MITTWOCH 03. SEPTEMBER 2025
IAT (LINK)

Institut für Angewandte Trainingswissenschaft 
Leipzig (IAT)
Marschnerstraße 29
04109 Leipzig

Vom Hauptbahnhof mit Straßenbahnlinie 3 
Richtung Grünau-Süd, Linie 7 Richtung Böhlitz-
Ehrenberg oder Linie 15 Richtung Miltitz 
bis Haltestelle „Waldplatz“. 
Von dort ca. 8 Gehminuten bis Marschnerstraße 29.

oder

Vom Hauptbahnhof mit Straßenbahnlinie 1 
Richtung Lausen bis Haltestelle „Marschnersta-
ße“. Von dort ca. 4 Gehminuten.

Das IAT Leipzig ist an der grünen Fassade gut erkenn-
bar.

DIENSTAG 02. SEPTEMBER 2025
VILLA IDA (LINK)

Mediencampus Villa Ida
Poetenweg 28
04155 Leipzig-Gohlis

Vom Hauptbahnhof mit Straßenbahnlinie 4 
Richtung Landsberger Allee 
bis Haltestelle „Stallbaumstraße“. 
Von dort ca. 3 Gehminuten 
bis Poetenweg 28.

oder

Vom HBF mit Straßenbahnlinie 12 Richtung 
Gohlis Nord bis zur Haltestelle „Fritz-Se-
ger-Straße“. Von dort ca. 5 Gehminuten.

Der Mediencampus Villa Ida ist an der markan-
ten Glas-Beton-Stahl-Fassade erkennbar.

*Zur Webseite*

mailto:veranstaltung%40bisp.de?subject=FeMaLe%202025
http://www.bisp.de 
mailto:FeMaLe%40iat.uni-leipzig.de?subject=FeMaLe%20Veranstaltung%202025
https://sport-iat.de/allgemeines
https://www.mediencampus-villa-ida.de/de/campus/villa-ida/

